


 

 

 
    

 

 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ НА ХОЛОДНЫЙ ПЕРИОД 2025-2026 УЧЕБНОГО ГОДА 

в МАДОУ «ДЕТСКИЙ САД ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕГО ВИДА № 84»  НМР РТ 

 Гр. раннего возраста (1-2 

года) № 9 

 

Гр. раннего возраста. 

 (1-2 года) № 6 

 

Гр. раннего возраста  

(2-3 года) № 1 

 

II мл. гр. (3-4 года) 

№ 2 

 

Средняя гр. (4-5 лет) № 4 

 
Средняя гр. (4-5 лет)  

 № 8 

 

Продолжительность 

ООД 
5-6 минут 5-6 минут 10 минут 15 минут 20 минут 20 минут 

Количество 10 10 10 10 10 10 

Понедельник  1.8.30-8.36 Речевое 

развитие 
(Художественная лит-ра) 

2. 8.45-8.51 

Физкультура 

1.9.00-9.10 
Окружающий мир, 

природа 

2.9.25-9.31 музыкальная 

деят-ть 
 

1.8.30-8.40 
Физкультура (в 

группе) 

2. 8.50-9.00 

Лепка/аппликация 
 

1.8.30-8.45 
Музыкальная деят-

ть 

2. 9.00-9.15 

Окружающий мир, 
природа 

1. 9.00-9.20 Рисование 
2. 9.40-10.00 

Физкультура  

1.8.55-9.15 
Музыкальная деят-

ть 

2. 9.25 – 9.45 

Развитие речи 
 

Вторник  1. 8.20-8.26 музыкальная 

деят-ть 
2. 8.40-8.46 

Развитие речи 

1. 8.30-8.36 

Физкультура (в группе) 
2.8.50-8.56 

Лепка/конструирование 

1. 8.30-8.40 

музыкальная 
деят-ть 

2. 8.50-9.00 

Развитие речи 

1.9.00-9.15 

Развитие речи 
2.9.25-40 

Физкультура 

1.8.55-9.15 

Физкультура 
2.9.25-9.45 Развитие 

речи 

1.9.00-9.20 

Рисование 

2.9.50-10.10 

Физкультура 

ОД в реж. моменты     14.45-15.05 татарский 

язык 

 

Среда  1.8.30-8.36 

Лепка/конструирование 

2.8.50-8.56 Физкультура 
 

1.8.40-8.46 Речевое 

разв. 

(Художественная лит-
ра) 

2.8.55 -9.01 

Физкультура 

1.8.55-9.05 

Физкультура 

2.9.15-9.25 
Речевое разв. 

(Художественная 

лит-ра) 

1. 9.00-9.15 

Математика 

2.9.25-9.40 
музыкальная деят-

ть 

 

1. 9.00-9.20 

Математика  

2. 9.50-10.00 
музыкальная деят-ть 

 

1. 8.20-8.40 

музыкальная деят-ть 

2. 8.50-9.10 
Математика  

Четверг  1.8.55-9.01 Окружающий 

мир, природа 

2.9.15-9.21 музыкальная 

деят-ть 
 

1. 8.40-8.50 развитие 

речи 

2. 9.00-9.06 

музыкальная деят-ть 
 

1.8.40-8.50 

музыкальная 

деят-ть 

2.9.00-9.10 
Ознаком.с окруж. 

 

1. 8.50-9.05 

Физкультура 

2.9.15-9.25 

Речевое развитие 
(Художественная 

лит-ра) 

1. 8.20-8.40 

Плавание 

2.9.00-9.15 

Окружающий мир, 
природа 

 

1.8.20-8.40 

Физкультура 

2.8.50-9.10 

Окружающий мир, 
природа 

ОД в реж. моменты      14.45-15.05 

татарский язык 

Пятница  1.8.20-8.26 Физкультура 

2.8.45-8.51 Рисование  

1.8.35-8.41 Физкульт. 

2.8.50-8.56 Рисование  

1. 8.50-9.00 

Физкультура 

2.9.10-9.20 
Рисование 

1. 8.30-8.45 

Лепка/аппликация 

2.9.10-9.25 
Физкультура 

1. 8.50-9.10 

лепка/апплик. 

2. 9.35-9.55  
муз. деят-ть 

1. 8.20-8.40 

  Плавание 

2. 9.20 -9.40 
лепка/аппликац. 

ОД в реж. моменты     8.20-8.40 татарский 

язык 

8.50-9.10 

 татарский язык 

Нагрузка  
 

1час 1 час  1 час 40 мин    2 часа 30 мин  3 часа 20 мин 3 часа 20 мин 

 

 



 

 Старшая гр. № 3 

 
Старшая.гр. № 10 

 
Погдг гр. № 5 

 
Подг.гр. № 7 

 

Продолжительность 

ООД 

25 минут 25 минут 30 минут 30 минут 

Количество 14 14 14 14 

Понедельник  1.8.55-9.20 Развитие речи 

2. 10.10-10.35 Физкультура  

3. 15.10-15.35 Рисование  

 

1. 8.20-8.45 Тат.яз/Математ. 

2. 8.55-9.20 

Математ./Тат.язык 

3.9.40-10.05 Музыкальная 

деят. 

 

1.8.20-8.50 Подготовка к 

обучению грамоте  

2. 9.00-9.30 Физкультура 

3.9.40-10.10 лепка/аппликация 

1. 8.20-8.50 Физкультура 

2. 9.00-9.30 Развитие речи 

  

 

 

ОД в реж. моменты 9.30-9.55 Татарский язык   10.05-10.35 татарский 

язык 

Вторник  1.8.50-9.15 Музыкальная 

деятельность 

2.9.40-10.05 Тат.яз/математ. 

3. 10.15-10.40 

Математ/Тат.яз 

1. 8.20-8.45 Физкультура 

2.8.55-9.20 Развитие речи 

3. 9.30-9.55 лепка/аппликация 

 

1. 8.30-9.00 Окружающий мир, 

природа 

2. 9.25-9.55 Музыкальная деят-ть 

 

1. 8.20-8.50 Тат.яз/Математ 

2. 9.00-9.30 Математ/Тат.яз 

3. 10.05-10.35 Музыкальная 

деят-ть 

 

ОД в реж. моменты   14.45-15.05 Татарский язык  

Среда  1. 8.20-8.45 Физкультура 

2. 8.55-9.20 Развитие речи  

3. 9.30-9.55 

Лепка/Аппликация 

 

1. 8.50-9.15 музыкальная 

деятельность 

2.  9.40-10.05 Татарский 

язык/Математика  

3.  10.15-10.40 

Математ/Татарский язык 

 

1. 8.20-8.50 Татарский 

язык/Матем.  

2.9.00-9.30 Математика/татарский 

язык 

3.9.55-10.25 Физкультура 

1. 8.30-9.00 Подготовка к 

обучению грамоте 

2. 9.15-9.45 Физкультура 

3. 9.55-10.25 

Лепка/Аппликация 

Четверг  1. 8.50-9.15 Плавание) 

2. 9.40-10.05 Тат.яз/Математ 

3. 10.15-10.40 

Математ/Тат.яз 

1.8.40-9.05 Окружающий 

мир, природа 

2.9.15-9.40 Физкультура 

3. 9.50-10.15 Рисование 

1.8.30-9.00 Развитие речи 

2. 9.25-9.50 Плавание   

3. 10.00-10.30 Рисование 

1. 8.20-8.50 Тат.яз/Математ 

2. 9.00-9.30 Математ/Тат.яз 

3. 9.40-10.10 Музыкальная 

деят-ть 

 

Пятница  1.8.25-8.50 окружающий 

мир, природа 

2. 9.00-9.25 Музыкальная 

деят-ть 

3.9.35-10.00 Рисование 

1. 8.50 -9.15 Плавание 

2. 9.30-9.50 Развитие речи 

 

1.8.20-8.50 Музыкальная деят-ть 

2.9.20-9.50 Математ/Тат.яз 

3.10.00-10.30 Математ/Тат.яз 

 

1.8.40-9.10 Окружающий 

мир, природа 

2. 9.25-9.55 Плавание  

3. 10.05-10.35 Рисование 

ОД в реж. моменты 

 

 14.45-15.05 татарский язык   

Нагрузка 

 
6 часов 20 мин. 6 часов 20 мин. 7 часов 7 часов 

 

 


